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Geachte raadsleden,

Het college tracht in deze brief een antwoord te geven op de vraag van de CDA-fractie: “Wilt
u z.s.m. inzicht geven in wat wellicht op korte termijn de consequenties zijn van de forse
bezuinigingen op de GGZ en wat het betekent voor onze inwoners, die deze hulp nodig
hebben?’

Bezuinigingen

De regering is van plan om bijna 600 miljoen euro te bezuinigen op de GGZ. De geestelijke
gezondheidszorg heeft een aandeel van 10% van de totale omzet van de zorgsector. Toch
wordt maar liefst 35% van de bezuinigingen daar neergelegd.

De meest bediscussieerde maatregel is de invoering van een eigen bijdrage voor patiénten,
die kan oplopen tot 425 euro per behandeling; een bedrag dat veel patiénten niet zullen
kunnen betalen. Veel mensen met psychische problematiek staan sociaaleconomisch op
extra achterstand omdat hun inkomen 30% lager is dan gemiddeld.

Gevolgen

De gevolgen van dergelijk maatregelen zijn moeilijk concreet te maken, zo niet nog
moeilijker te vertalen naar een lokale situatie. GGZ Nederland verwoordt het alsvolgt:
“Patiénten, psychiaters en ggz-instellingen vrezen een fundamentele aantasting van de
toegankelijkheid van zorg voor mensen met een psychische aandoening. De bezuinigingen
hebben een drempelverhogend effect en zullen grote consequenties hebben voor de
kwaliteit van leven van de patiént en zijn/haar directe omgeving. De verwachting is dat
mensen met psychische problemen noodzakelijke zorg zullen gaan mijden, met alle
gevolgen van dien.” Deze gevolgen zouden kunnen zijn dat mensen die zorg gaan mijden
weer meer over straat gaan zwerven, overlast veroorzaken in hun buurt, hun
betalingsverplichtingen niet nakomen, hun huis verwaarlozen etc., omdat ze niet meer in
beeld zijn bij de hulpverleners en GGZ-instellingen. De problemen komen dan op een andere

Wilt u bij reacties altijd de datum en ons kenmerk vermelden.



manier naar boven. Er zal meer een beroep worden gedaan op bijv. de politie,
schuldhulpverlening en het meldpunt overlast en bemoeizorg van de GGD.

Oostzaan
Concreet kan dus moeilijk worden aangegeven of en zo ja, welke gevolgen dit heeft voor de

mensen in Oostzaan die dergelijke hulp afnemen. De gemeente Oostzaan blijft ondanks de
bezuinigingen op hetzelfde niveau inzetten op de collectieve preventieactiviteiten via
Context (voorheen Dijk en Duin) en via de initiatieven Ypsilon en Lokale versterking. De
gemeente heeft geen middelen om de effecten van de rijksbezuinigingen te compenseren.

Wij gaan er vanuit uw vraag hiermee voldoende te hebben beantwoord.
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